BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap — Tw do — Hanh phiic

Sé: 1424 /BC-BYT Ha Néi, ngay 01 thdang 11 nam 2024

BAO CAO
Panh gia 07 nim thi hanh Nghi dinh so 09/2016/ND-CP

ngay 28 thang 01 nim 2016 ciia Chinh phii vé ting cudng vi chét dinh
duwdng vao thyce pham

Kinh giri: Thu tuéng Chinh phu

Ngay 28/01/2016, Chinh ph ban hanh Nghi dinh s6 09/2016/ND-CP quy
dinh vé viéc ting cuong vi chét dinh dudng vao thuc phim. Sau 07 ndm thi hanh,
Nghi dinh di tao co s& phap ly quan trong g6p phan tich cyc nhim khic phuc kip
thdi cac thiéu x6t trong chinh sich vé tang cudmng vi chit dinh dudng, cai thién
tdm véc Viét va nang cao strc khoe cong ddng.

Thue hién nhiém vu dugc giao tai Quyét dinh s6 53/QD-TTg ngay 15 thing

01 nim 2024 ctia Thu twéng Chinh pht ban hanh Chuong trinh cong tic ndm 2024
ctia Chinh pht, Thu tuéng Chinh phi trong dé giao cho B6 Y té a4 xay dung du
thao Nghi dinh sira d3i, b sung mét sé didu ciia Nghj dinh s6 09/2016/ND-CP
ngay 28 thang 01 nidm 2016 quy dinh ting cudng vi chét dinh dudng vao thyuc
phim (Nghi dinh s 09). Trén co s& cé cac nghién cir, bang ching khoa hoc,
kinh nghiém quéc té va danh gi4 tic dong v& mit chinh sach mot cach day du, Bo
Y té béo cdo danh gid 07 nim thi hanh Nghi dinh s6 09 véi cac ndi dung cu thé
nhu sau:

I. THONG TIN CHUNG

1. Dién bién tinh trang thiéu vi chit dinh dudng tai Viét Nam

Céc théng tin v& Két qua Téng didu tra dinh dudng ndm 2020, cho thay tinh
trang thiéu vi chit dinh dung & Viét Nam tiép tuc dién ra nhu sau:

1.1. Tinh trang thiéu i-ot

Mikc trung vi i-0t niéu- phan dnh tiéu thu i-6t tir khdu phan- con thap. Két
qua Téng didu tra Dinh dudng nam 2019-2020, cho thdy hiu hét cdc nhém dbi
tuong, murc trung vi i-6t niéu déu khéng dat so véi khuyén céo ciia TS chirc Y té
Thé gi¢i (WHO), thip nhit & phu nit c6 thai va phu nit cho con b, tuong tng 1a
85,3 pg/L va 89,5 pg/L; phy nit tudi sinh dé 1a 98,9 pg/L; & nhém d6i tugng tré
em trén 6 tudi 1a 113,3 pg/L; tré em (mién nii) 12 90,0 pg/L. T§ 16 ngudi c6 ndng
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d6 i-6t niéu vuot qué ngudng 300 ppm 14 0% (ngudng > 300ppm la ngudng co i-
6t niéu cao)!.

Ty 1¢ h$ gia dinh diing mudi i-6t con thdp tai Viét Nam. Két qua Téng diéu
tra Dinh dudng ndm 2019-2020, ty 1& h{ gia dinh dugc bao phit mudi i-6t di tidu
chuén phong bénh theo khuyén céo cua WHO la 27,0%; so véi khuyén cdo cia
WHO thi ty 1€ h gia dinh sir dung mudbi i-6t dd tiéu chudn cin dat >90%!; nhu vay
ty 1€ h gia dinh sir dung mudi i-6t di tiéu chudn con rat thép tai Viét Nam (Chi tiét
tai Phu luc 1. Bang s8 ligu danh giad thuc trang vi chat dinh duong tai cong dang
¢ Viét Nam 2019-2020).

1.2. Tinh trang thiéu st

Két qua diéu tra tinh trang vi chit dinh dudng do Vién Dinh dudng tién hanh
ndm 2014-2015 cho thdy ty 1é thiéu mau & phu nir ¢6 thai 1a 32,8%, phu nit khong
c6 thai 25,5% va tré em 6-59 théng tudi 1a 27,8%; ty 1& thiéu sét 12 47,3% dbi véi
phu nit mang thai va 50,3% d6i véi tré em 6-59 thang tudi. Két qua Téng diéu tra
dinh dudng nim 2019-2020 cho thiy ty 1& thiéu mau & phu nit c6 thai & mirc trung
binh v& y nghia strc khée cdng ddng (25,4%), phu nit tudi sinh dé 13 16,2%, nhém
tré 6-59 thang tubi 1a 18,1%; ty 18 thiéu sit & nhém tré 6-59 thang tudi 12 22,9%,
phu nit d6 tudi sinh dé 14 10,3% v & nhém phu nit c6 thai 13 35,4%2. Két qua nay
cho thdy ty 1& Ferritin huyét thanh duéi chudn, theo WHO, & mirc c6 y nghia strc
khoe cong ddng. Theo két qua Tdng diéu tra Dinh dudng nidm 2019-2020, cho
thiy tat ca cic nhém dbi tuong cé ty 18 phin trim Ferritin huyét thanh duéi chuén
déu khong dat so véi khuyén céo cuia WHO (Chi tiét tai Phu luc 1. Bang sé liéu
ddnh gid thyc trang vi chat dinh dubng tai céng dong & Viét Nam 201 9-2020).

1.3. Tinh trang thiéu kém

Két qua Piéu tra tinh trang thidu mét s6 vi chét dinh dudng ctia phu nit va tré
em 6-59 thang tudi do Vién Dinh dudng tién hanh nim 2014-2015 cho thiy ty 1&
kém huyét thanh thép con rét cao, ty 1€ nay & phu nir c6 thai la 80,3%, phu nit
trong d6 tudi sinh dé 63,6% va tré em 6-59 thang tudi 13 69,4%. Két qua Téng
didu tra dinh dung nam 2019-2020, cho thiy ty 1& kém huyét thanh thip & phu
nit c6 thai 1a 63%, phu nit trong lira tudi sinh dé 1a 44,3%, va tré em 6-59 théng
tudi 12 53,3%2. Két qua nay cho thiy ty 1é k&m huyét thanh thip & cong ddng dic
biét 12 tré em va phu nir ¢6 thai di da giam nhung van con rat cao, & mirc ¢ ¥
nghia sitc khée cong ddng can can thiép. Theo két qua Téng diéu tra Dinh dudng
nim 2019-2020, cho théy tit ca cic nhém ddi tuong c6 ty 18 kém huyét thanh thép
déu khéng dat so véi khuyén nghi ciia Nhém tu vén k&m dinh dudng Quéc té
(IZINCG) va NHANES 11 (Chi tiét tai Phu luc 1. Bang s6 liéu ddnh gid thuc trang

! Bao cdo két qua Téng diéu tra Dinh dudng 2020, thang 9/2023, Vi¢n Dinh dudng.
2 B4o cho két qua Téng didu tra dinh dudng 2020, thang 9/2023, Vién Dinh dudng.



3

vi chdt dinh dudng tai céng déng & Viét Nam 2019-2020).

1.4. Tinh trang thiéu vitamin A

Két qua Tong diéu tra dinh dudng nim 2019-2020 cho thay: Ty 1é retinol
trong sita me thap nim 2020 13 16,7%; ty 1€ retinol huyét thanh thip & nhém tré
6-59 thang tudi trén ci nu0'c 12 8,9%, & mirc y nghia su'c khée cong ddng, trong
d6, khu vuc Trung Du va mién nui phla Bic (13,4%), B ong béng song Ciru Long
(10 2%) va Tay Nguyén (10 2%) van & mirc trung binh vé ¥ nghia strc khde cdng
ddng. Két qua nay cho thiy ty 12 retinol huyét thanh thap & tré em va ty 1€ retinol
trong sita me thap & mirc cé y nghia sirc khoe cong ddng, déu khong dat so véi
khuyén nghi cia WHO.

2. Hau qua cua thiéu vi chit dinh du'O’ng va tinh cin thiét ting cuwdng vi
chit vao thire phim dé phong chéng thiéu vi chit dinh duéng

Héu qua cua viéce thidu vi chit dinh dudng d6i véi sizc khoe con ngudi 13 rét
nghiém trong. N6 khéng biéu hién nhanh chéng ra bén ngoai trong mét vai ngay,
mét vai nim ma dién tién bénh 4m thim, dén din bao mon sy phét trién tri tué va
sy ting trudng clia con ngudi. Déi tuong bi tic dong manh nhét boi thiéu vi chit
dinh dudng chinh 14 phu nif va tré em, trong d6, nhiing tén thuong do thiéu i-6t
gdy ra nhu dan don, thiéu ning tri tu¢ khong thé nao chira dugc.

Céc vi chit dinh dudng nhu i-8t, sét, kém, vitamin A.... rit can thiét d6i véi
co thé con ngudi. Thidu hut i-8t 12 nguyén nhan chinh dén dén cham phat trién tri
tué & tré em, budu cd so sinh, giy dé non, thai chét lwu, sy thai & phy nit. Thiéu
st gdy thiéu m4u, lam ting nguy co tir vong me, phat trién thai nhi kém, suy yéu
phat trién nhén thirc, vin déng & tré em ciing nhu gidm ning suét lao dong & ngudi
16n. Thiéu k&m 1am ting ty 16 méc tidu chay, nguy co nhiém tring dudng hé hép
cAp tinh va tir vong tré em. Thiéu vitamin A gy ra bénh kh mét, d4n dén mu
loa...

Thiéu vi chit dinh dudng tao ra ganh ning qudc gia vé sirc khoe va kinh té:
136.000 phu nit va tré em tir vong h%ng nim do thiéu mau, thiéu sat; 45% tré em
tir vong do thiéu dinh dudng; téng san phdm qudc ndi (GDP) gidm 11% & céc
nuéc Chau A va Chau Phi®.

Do d6, d& phong ngira hau qua dbi véi strc khée ctia ngudi dan thi viéc giam
tinh trang thidu vi chit dinh dudng bing bién phép ting cudng vi chit dinh dudng
chii ddng, thudmg xuyén va bén vimg 13 rat can thiét.

3. Thue trang ap dung ting cudng vi chit dinh dudng trong thue phim
tai cdc nwdce trén thé giéi

3 Theo bdo cdo ctia Vién dinh dwdng ndm 2015.
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Nam 2006, T5 chirc Y té Thé gi6i khuyén cdo cac giai phap phong, chéng
thiéu vi chat dinh dudng gdm: (1) B sung vi chét dinh dudng bing dudng udng
b sung, (2) Tang cudng vi chét dinh duéng vao thyuc phim, (3) Pa dang héa bira
an. Trong d6, ting cudng vi chat dinh dudng vao thyc phim cé gia thanh thip
nhét, chi 0,06 USD ngudi/ nim va c6 thé 4p dung réng rai cho cong ddng®.

Tang cudng i-6t vao mudi (mudi dé an truc tiép, gia vi min, va diing ché bién
thye phém) 14 giai phap phit hop va hidu qua cho phong chéng thiéu i-5t trén cong
d6ng® va phii hop véi kinh nghiém cia thé gidi va khu virc. Phan 16n dét trén toan
cau thiéu i-6t va thuc phdm tir thuc vat thudng cung cip lugng i-5t khéng déng
ké. Mudi dugc chip nhan 13 phuong tién thich hop dé ting cudmg i-6t vi (i) mudi
dugc hdu nhu tit ca cic nhém dan sé & moi quéc gia tiéu thu rong rai véi it thay
ddi theo mua trong mo hinh tiéu thu va lugng tiéu thu ty 1€ thuén véi lugng ning
lugng tiéu thu/nhu cau; (ii) & nhidu quéc gia, san xuit mubi cé tinh tip trung, tao
diéu kién thudn lgi cho viéc kiém soat chét lugng; (iii) cong nghé ting cudng i-6t
vao muéi d3 duge thiét 14p tot, khdng ton kém va tuong dbi d& chuyén giao; (iv)
viéc thém i-6t vao mudi khong anh huéng dén mui vi cia mudi hogic thuc phim
c6 chita hodic niu bing mudi i-6t, do d6, ngudi tiéu ding rit chip nhan; (v) i-6t
[chii yéu tir Iodat] vin tdn tai trong thwc phdm ché bién c6 chita mudi 1am thanh
phén chinh, ching han nhu vién stp, gia vi va sip dang bot, do d6, nhimg sén
phim nay trd thanh ngudn cung cép i-6t; (vi) mudi i-6t khéng tén kém (chi phi
ting cudng i-6t mubi mdi nim udc tinh <0,06 d6 la My cho méi ngudi mdi nim,
va thim chi con it hon déi véi céc chuong trinh di dugc thiét lap; va (vii) ndng
d6 i-8t trong mudi c6 thé d& dang dugc diéu chinh d¢é dap tmg céc chinh sich
nh3m giam tiéu thu mubi dé ngan ngira ting huyét 4p va dt quy.

Dua vao khuyén céo cia WHO, sb nuée c6 quy dinh bét bude bd sung vi chét
vao mudi an, bdt my va déu an lin luet 13 126, 92 va 35 (nim 2024). Dic biét
trong 126 quéc gia dang bit budc bd sung i-6t vao mudi 4n, c6 114 nudc yéu ciu
ding muédi an di ting cudng i-6t cho thuc phim ché bién. O khu vuc Chau A, 18
qudc gia cé quy dinh bit budc ting cudmg vi chét dinh dudng vao bt my; 8 quéc
gia cé quy dinh ting cudng bét budc vi chit dinh dudng vao du #n va 35 quéc
gia ¢ quy dinh bét budc ting cudng i-6t vao mudi, trong d6 cé 29 québc gia yéu
ciu mudi str dung trong ché bién thuc phim phai 1 mubi d ting cudng i-6t5. Céc
quéc gia thanh vién ASEAN bét bude st dung i-6t héa mudi bao gbm 12 quéc
gia: Brunei, Campuchia, Indonesia, Lao, Malaysia, Myanmar, Philippines,

2 Guidelines on food fortification with micronutrients, WHO/FAO 2006

5 Jessica Rigutto-Farebrother et al. Salt Reduction and lodine Fortification Policies Are Compatible: Perspectives for Public
Health Advocacy. Nutrients 2024, 16(15), 2517.

6 Trao déi dir liéu toan cAu v& bd sung vi chét https://fortificationdata.org (Truy cp vao 05/6/ 2024)
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Smgapore Tha1 Lan va Viét Nam Trong sb nay, ngoa1 trir Brunei va Smgapore,
tAt ca tdm qudc gia déu yéu clu sir dung mudi i-6t cho che blen thyrc phim (O
Malays1a, luét hién 4p dung cho hai qudc gia). Chi mét sb qudc gia dd phat trlen
My va Uc (ding ca mudi c¢6 va khéng ting cudng i-6t), Canada’ dung mubi hd
gia dinh bit bUQC ting cuong 1-ot va khong bit budc trong ché bién thyc pham khi
mirc trung vi i-6t nidu trong quan thé da dat & murc khuyén nghi (Chi tiét tai Phu
luc 2. Danh sdch cdc quéc gia ting cuong vi chét dinh dudng vao thwe phdm).
Str dung muédi i-8t ding trong ché bién thuc phém dam bao hiéu qua cho
phong chéng thiéu i-8t trén toan dén. Tai cic quéc gia Péng Nam A, lugng tiéu
thu mudi khdng dén tir mudi dn ma dén tir cic loai gia vi mén va thyc phém ché
bién sdn”8. Co khoang 40% lugng mudi tiéu thyu dugc sit dung dé ché bién thyc
phdm®'°, Nganh cong nghiép thuc phdm ché bién ting nhanh khi xu huéng gia
ting tiéu thu thyc phim ché bién’. Khuyén céo cia WHO thyc hién chinh sich
gidm tidu thuy mudi (bao gém ca mudi ting cudng i-6t) dé giam lugng tiéu thu
Natri, gép phin phong chéng ting huyét 4p va céc bénh tim mach nhung can cén
d6i dé vin dam bao du luong i-6t tidu thu phong chdng cac rdi loan do thiéu i-6t".
Do d6, mudi i-8t sir dung trong ché bién thuc phém trd thanh mot bién phap thuc
té va cén thiét & dam bao ring toan bd din sé nhan da lwgng i-6t trong khéu phén.
Dit liéu tir Hbi ddng Quéc té vé Kiém soat Thiéu hyt i-6t (ICCIDD) cho thiy ring
& céc qubc gia ma mudi i-6t dwoc sir dung rong rai trong ché bién thyc pham, tinh
trang thiéu hut i-6t gdn nhu d3 dwoc loai trir'!. Vé&i két qua vé& mirc trung vi i-6t
niéu con thép trén quin thé ngudi dén Viét Nam, phéan énh i-6t tir thue phim trong
khéu phén %n chua dam béo du, viée bét bude mudi ding cho ché bién thuc phim
phai duge ting cudng i-6t 14 can thiét va cé co s& khoa hoc. Bén canh d6, viée
mudi i-6t sir dung trong ché bién thire phdm c6 hiu qué cao, chi phi thém i-6t vao
mudi 13 rt nhé va c6 thé d& dang dwoc thyc hién. Loi ich strc khée cong ddng 13°
rét 16m, d4n dén gidm chi phi y té 1ién quan dén viéc didu trj céc rdi loan do thidu
hut i-6t"!. Hién nay, T chirc Y té Thé giéi khuyén nghi manh mé vé ting cudng i-
6t d6i véi tht ca cc loai mudi diing trong gia dinh va ché bién thyuc phdm'2 — “T4t
cd mudi dung trong gia dinh va ché bién thyc phdm can dwoc bé sung i-6t nhu

7 https://www150.statcan.gc.ca.
8 Spohrer R, Larson M, Maurin C, Laillou A, Capanzana M, Garrett GS. The growing importance of staple foods and

condiments used as ingredients in the food industry and implications for large-scale food fortification programs in Southeast
Asia. Food Nutr Bull 2013; 34(2 Suppl): S50-61.

9Giai thich cho GAIN. Sir dung MI trong nganh thyrc phdm ché bién. Thang 1072013 i

1°Uéc tinh ciia GAIN/UNICEF (2015): 144,000 tAn mudi dugc sir dung dé ché bién thyc phdm trong tdng sé 360,000 tdn
mubi do con ngudi va ddng vit tidu thy.

11 Ronit Endevelt et al. Challenges and obstacles implementing evidence-based food fortification policy in a
high-income country. Front. Public Health, Volume 11 — 2023, https://doi.org/10.3389/fpubh.2023.1052314

12 http://www.who.int/nutrition/publications/guidelines/fortification_foodgrade_saltwithiodine/en/


https://wwwl50.5tatcan.gc.ca
https://doi.org/10.3389/fpubh.2023.1052314
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mét chién luge an toan va hiéu qua d@é phong ngira va kiém sodt cdc réi loan do
thiéu i-0t & nhitmg nhém dan cu song trong diéu kién 6n dinh ciing nhu khdn cap”.

Nam 2006, WHO va FAO da ban hanh huéng din Guidelines on food
fortification with micronutrients chi ra sy can thiét cling nhu cdc nguyén tic ting
cudng vi chit dinh dudng vao thuc phidm'. Gin ddy, nim 2023, UNICEF cling
dua ra huéng din Large-scale Food Fortification for the Prevention of
Micronutrient Deficiencies in Children, Women and Communities, nhdn manh
quan diém coi ting cudng vi chét dinh dudng trén dién rong 13 bién phép uu tién
trong géi hanh dong phong chéng thiéu vi chit'4,

Nim 2024, Hiép hoi ASEAN ciing dang théng nhét soan thao, Huéng din téi
thiéu vé tang cudng vi chét dinh dudng trong thuc phim trén quy mé 16n 4p dung
cho ca khu vuec.

Viéc bit budc ting cudng vi chét dinh dudng vao thyc phim (food
fortification) diing cho cdng ddng khéng 1am cho co thé ngudi sir dung du thira vi
chét dinh dudng hogc gdy bénh do thira vi chit dinh dudng, ké ca d6i véi ngudi
dan sinh séng & ving khéng bi thiéu vi chét dinh dudng. Tai khoan 22 Piéu 2
Luét An toan Thyc phidm 2010 quy dinh thuc phim ting cudng vi chit dinh dudng
1a thue phim duoc bd sung vitamin, chit khoang, chét vi lugng nhim phdng ngira,
khic phuc su thiéu hut cic chit dé déi véi sirc khde cong ddng hay nhém dbi
tuong cu thé trong cdng ddng. Ngoai ra, TS chirc Y té Thé giéi (WHO) va céc co
quan nghién ciru khic nhin manh ring ting cudng vi chit dinh dudng trén quy
md 16n 14 mot bién phép can thiép y té cong cong hiéu qua nhim ngin ngira thiéu
hut vi chit dinh dudng ma khéng gay hai do tidu thu qué mirc. Diéu nay dic biét
rd rang trong cic Nghi quyét va khuyén nghi gin ddy ciia WHO, trong d6 nhén
manh tdm quan trong cia viéc ting cudng cic loai thyc phim thiét yéu dé giai
quyét tinh trang thiéu vi chét dinh dudng phd bién trén toan cdu ma khéng c6 nguy
co dang ké vé& ddc tinh hoic bd sung qua mirc!™ 1%, Trong khi d6, hién nay mirc
trung vj i-t niéu- phan 4nh tiéu thy i-6t tir khiu phan- con thip & ngudi Viét Nam.
Tang cudng i-6t vao mudi 1a mot bién phap can thiép & cép d6 toan cong ddng cb
¥ nghia vdi tit ca moi ngudi, vi & nhiéu quéc gia, phin 16n dan sb s& cé nguy co
bj thiéu i-6t néu khéng bd sung i-6t vao mudi. Dbi véi bénh nhan dugc chén dodn
cé bénh 1y tuyén giép (cudng tuyén giap, ung thu tuyén gidp...) thi dugc bic sy

13 Huéng din Guidelines on food fortification with micronutrients, ngay xudt ban: 25/11/2006.

14 Hudémg ddn Large-scale Food Fortification for the Prevention of Micronutrient Deficiencies in Children,
Women and Communities, ngay xuét ban: thang 12/2023.
Shttps://www.who.int/news/item/29-05-2023-new-wha-resolution-to-accelerate-efforts-on-food-micronutrient-
fortification.
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huong dn han ché sir dung thuc phém gxau i-8t. Cho dén nay, chua cé mot y van
nao dé cép dén chuong trinh sir dung mudi 1-ot toan dan din dén hé qua vé bénh
ly tuyén gidp. Ma ngugc lai, viéc sir dung muo1 1-ot c6 hiéu qua tang cuong lugng
i-5t tiéu thu clia nguoi dén, glam ty 1€ mac cac réi loan do thiéu hut i-6t (IDDs)
nhu budu cd, suy gidp, va cac vén dé vé nhan thirc & tré em; mang lai lgi ich strc
khée cho ngum dan.

I-6t c6 mét di trong qua trinh ché blen thuc phim nhu'ng lugng i-6t con lai
van du de dap {mg nhu cau dinh du'dng néu muc ban dau du. Vl¢C str dung hleu
qua muéi i-6t trong ché bién thuc pham da c6 lich st 1au dai. i-6t c6 thé bi mat
trong qua trinh ché bién thyuc phim, nhung mirc 4§ mét mat phu thude vao nhiéu
yéu 16, chﬁng han nhu phuong phap ché bién, dang i-6t duqc sir dung, nhiét d¢ va
thoi gian ché bién. Tuy c6 thé co6 tdn thit nho vé lugng i-6t trong qua trinh ché
bién, chuin bj thl,IC pham, nhu'ng nhiéu bing chimg cho thiy ham lwong i-6t trong
san phim thyc phim ché bién s& vén d4p img yéu cAu tai thoi diém sir dung, nho
d6 mang lai lgi ich dang ké cho sirc khoe cng dong16 Céc nghién ciru cho thiy
ring c4c qua trinh ché bién thong thudng cé thé 1am mét khoang 20-30% lugng i-
6t, nhung lwong i-6t con lai vin di @& dap img nhu ciu dinh dudng néu mirc ban
dau di. Tuy nhién, cac k§ thust i-t hoa hién dai va phuong phép dn dinh héa da
gitip giam thidu nhitg mAt m4t ndy. Theo bao cdo cia WHO thi KIO; 13 hop chét
8n dinh!'? va hién dang dugc st dung 14 chit ting cudmg i-6t vao mudi phit hep,
sén c6, chi phi hop ly.

Chi phi ting cudng i-6t vao mudi va chi phi di véi nha san xuét thue phém
14 thip, nhung c6 hiéu qua cao khi so sénh véi lgi ich strc khoe cong ddng. Chi
phi ting cudng i-6t vao mudi 12 rat thip, chi tbn <0,06 d6-la M§ cho mét ngudi
mdi nim. Hon nita, viéc bit budc tdng cudng i-5t vao mudi s& tao ra san choi binh
ding cho cdc nha san xuét. Chi phi ting nhé cho ting cudng vi chét trong thuc
phim c6 thé dugc chuyén sang ngudi tidu ding mot cich dé dang'®. Miic du cé
thé c6 mdt s6 chi phi ban dAu lién quan dén viéc thay d6i quy trinh san xuét, nhung
nhitng chi phi ndy thudéng dugc b dép bdi lgi ich l4u dai. Gidm thidu hyt i-6t
trong dan s& dén dén chi phi y té thdp hon va cai thién ning sudt bing cach ngin
ngira cic van @& nhin thirc va céc vin dé strc khée khac. O nhiéu quéc gia, céc
nha sén xuét thyc phim d3 4p dung thanh céng viéc i-8t hoa v6i génh ning tai
chinh khéng dang ké. Tham chi, mdt sé bdo cédo nganh cong nghiép chi ra ring

16 Meinhardt AK, Muller A, Lohmayer R, Dederer I, Manthey-Karl M, Munch S, Bruggemann D, Fritsche J,
Greiner R. Influence of processing and storage on the iodine content of meat and fish products using iodized salt.
Food Chem 2022; 389: 133092.

17 https://cdn.who.int/media/docs/default-source/micronutrients/gff-contents-en.pdf?sfvrsn=f964afel/
Bhttps://www.who.int/news/item/29-05-2023-new-wha-resolution-to-accelerate-efforts-on-food-micronutrient-

fortification.


https://cdn.who.int/media/docs/default-source/micronutri
https://www.who.int/news/item/29-05-2023-new-wha-resolution-to-accelerate-efforts-on-food-micronutrient-fortification
https://www.who.int/news/item/29-05-2023-new-wha-resolution-to-accelerate-efforts-on-food-micronutrient-fortification
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chi phi ting thém 1a khéng dang ké, dic biét khi dugc chia déu trén quy mo san
xudt 16n. Thém vao d6, téc ddng tich cuc dén sirc khoe cong dong cé thé gop phin
vao mét luc lugng lao dong khoe manh hon, diéu nay gian tiép mang lai loi ich
cho nén kinh té.

II. CONG TAC TO CHUC TRIEN KHAI THU'C HIEN

1. Cong tic ban hanh viin ban, tuyén truyén, huéng din thi hanh

1.1. Tinh hinh, két qua thue hién

Sau khi Nghi dinh 09 dugc ban hanh, Chinh phu, Thi tuéng Chinh phu, B
Y té, Bo Noéng nghiép va Phat trién ndng thén, B6 Céng Thuong da ban hanh
nhiéu vin ban quy dinh phap luat va vin ban hanh chinh c6 lién quan dé thuc
hién'®. Trong qué trinh thuc hién, khi c6 vudng mic phét sinh, Chinh phi, B6 Y
té va cac bg, nganh lién quan déu cé vin ban giai dép, xir Iy cic vudng mic, phat
sinh. Trong d6, Lanh dao Chinh pht da chu tri nhiéu cudc hop dé nghe y kién
doanh nghiép, co quan, t6 chirc vé cic vudng méc, khoé khin trong qua trinh thuc
hién va da cé chi dao kip thoi. B§ Y té chu tri té chic nhiéu cudc hop vé hudng
dan trién khai va giai dap kho khan, vudng méc trong viée thue hién Nghi dinh sb
09 vai su tham gia cuia cac bg, nganh, co quan, té chitc, doanh nghiép va céc hdi,
hiép héi. Trén co s& d6, B4 Y té ban hanh nhiéu vin ban dé huéng din, tra 1o
doanh nghiép.

Ngay 30/12/2021, B4 Y té béo céo Thi tuéng Chinh pht (s 11076/BYT-PC)
vé viéc tiang cudng vi chét dinh dudng vao thuc phdm. Ngay 05/01/2022, Phé Thi
tuéng Chinh phti d4 chi dao tai Cong vin s6 99/VPCP-KGVX ciia Vin phong
Chinh phu vé viéc tiép tuc thuc hién Nghi dinh sb 09 ctia Chinh phu.

Trén co s& ¥ kién chi dao ctia Phé Thi tuéng Chinh phi, ngay 24/01/2022,
B4 Y té ban hanh Céng van sb 400/BYT-PC giri cac bd, co quan nganh bd va Uy
ban nhén dén tinh, thanh phé truc thudc Trung uong dé nghi tiép tuc chi dao thuc
hién Nghi dinh sb 09 trong pham vi chirc ning, nhiém vu cia by, nganh, dia
phuong theo quy dinh; ting cuong cdng tac quan ly, tiép tuc quan tdm tuyén
truyén, phd bién céc quy dinh ciia phép ludt va tim quan trong, su cin thiét cia
viéc tang cudng vi chét dinh dudng dbi véi stic khde ngudi dan.

1.2. Tén tai, khé khdn, vwong mic va nguyén nhin

Viéc thuc hién Nghi dinh sb 09 gip phai nhiéu kién nghi tri hodn tir cac doanh
nghiép, d& nghi chi khuyén khich ap dung viéc ting cudng vi chét. Céc kién nghi
nay xuét phat tir viéc cic quy dinh ciia Nghi dinh s6 09 phin nao tic dong dén gia
ting chi phi san xuét, ting thém céc yéu cau k thuat anh hudng dén l¢i ich doanh
nghiép. Ngoai ra, tir khi c6 Nghi quyét sb 19-2018/NQ-CP ngay 5/5/2018 cia

19 Béo cdo sb 125/BC/BYT Danh gi4 05 nam thi hanh Nghj dinh s6 09/2016/ND-CP ngay 28 théng 01 ném
2016 ciia Chinh phi vé ting cuéng vi chit dinh dudng vao thyc phdm.



9

Chinh phu nhiéu doanh nghiép da khong tiép tuc thyc hién Ngh1 dinh s6 09. Trén
thue té, Nghi quyét so 19-2018/NQ-CP méi chi glao B0 Y té nghién ctru, stra dbi,
bd sung Nghi dinh s6 09, trong khi Nghi dinh sb 09 van con hiéu luc toan bg, tir
d6 lam hiéu qua thi hanh cia Nghi dinh s6 09 b giam stt.

Viéc trién khai Nghi dinh sé 09 chua dugc chit trong, quan tam, dac biét la
khau tuyén truyén, phd bién, quan triét thuc hién ctia nhidu co quan, td chirc va
dia phuong; Do d6, hi¢u qua t& chrc tridn khai con han ché.

Nguyen nhan ctia nhimg han ché, ton tai 1a do chua c6 ngudn kinh phi thudng
xuyén, bén vimg cho cong téc tuyén truyén, chua huy déng dugc sy quan tam,
vao cudc cua cic B, nganh, dia phuong, co quan bao chi. Ndi dung truyén théng
da phan méi duge 16ng ghép trong truyén thong vé y té.

2. Cong tac thanh tra, kiém tra va xir Iy vi pham
2.1. Tinh hinh, két qua thuc hién

Tir khi ban hanh Nghi dinh sb 09 dén nay, cic B3, Uy ban nhan dén tinh va
cic S& nganh chua tién hanh thanh tra, kiém tra vé viéc thuc hién Nghi dinh sb
09. Céng tic thanh tra, kidm tra chii ydu 1a v& quan Iy an toan thuc pham déi véi
cAc co s& san xuit, kinh doanh thuc pham theo quy dinh chung ctia phép lut vé
an toan thyc pham.

Qua cdng tac téng hop tinh hinh x{r phat vi pham hanh chinh, cho dén nay
chua c6 co s& nao bi x1r phat vi pham hanh chinh lién quan dén tang cudng vi chat
dinh dudng.

2.2. Téon tai, khé khin, vieong méc va nguyén nhin

Sau khi Nghi dinh s 09 ban hanh, nhiéu doanh nghiép trong d6 cé cac doanh
nghiép st dung nguyén liéu ting cudng vi chét dinh dudng dé san xuét thuc phdm
cb kién nghi. Lanh dao Chinh phu d& c6 chi dao vé viéc khéng kiém tra d6i véi
cac doanh nghiép nay?. Trén co s& d6, Bo Y té ban hanh Céng vin 6134/BYT-
PC ngay 27/10/2017 vé viéc thuc hién vy kién két ludn cia T4 cong tac ciia Thu
tuéng Chinh phu da chi dao cac dia phuong, don vi truc thudc chi kiém tra céc
doanh nghiép san xuat mudi i-6t.

Nghi dinh sb 09 ciing chua cé huéng dan cu thé viéc kiém tra d6i véi viée
ting cudng vi chét dinh dudng thuc hién nhur thé nio, kiém tra déi véi nhiing san
phim nao, nén cac co quan quan ly nha nuéc con lung ting trong qua trinh trién

20 Thgng béo sb 849/TB-TCTTg ngay 04/10/2017 Théng béo y kién két lugn cia Thu twéng Chinh phit v& két
qué kiém tra thang 9 n&im 2017 ciia TS cdng tac ciia Thi tuéng Chinh phi néu: "V& viéce kiém tra cac doanh
nghiép sin xuét thic phdm c6 sir dung mudi i 6t. Di trén thyc té chua c6 doanh nghiép nao bj kiém tra nhung dé
nghi Bo Y té ¢6 van ban huéng din chi kiém tra cac doanh nghiép san xuét mudi i-6t, khéng kiém tra cac doanh
nghiép san xuit thuc phdm c6 sir dung mudi i-8t theo ding chi dao ciia Phé Thii tuéng Vii Dirc Dam dé khéng
gdy buc xiic cho doanh nghiép va cac Hiép héi ché bién thyc phim.
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khai, chua t6 chirc tién hanh kiém tra thuc hién Nghi dinh.

Trong qua trinh thuc hién Nghi dinh s6 09, khi c4c co quan quan ly di kiém
tra, khio sat, d4nh gia thi mot s doanh nghiép ciing chua hop tic hoic tir chdi
tiép doan, din dén khéng thu thip dugc théng tin.

Do &6, cong tac thanh tra, kiém tra va xir ly vi pham gip nhidu han ché, khé
khan.

III. TINH HINH AP DUNG NGHI PINH 09 TRONG TANG CUONG
VI CHAT DINH DUONG VAO THU'C PHAM

Nim 2018, nhan nhiém vu do Chinh phu giao, B6 Y té (chi tri 14 Vién Dinh
dudng va Cyc An toan thuc phdm phéi hop) di td chirc doan cdng tic dén khao
st thuc dia tai 23 co s& san xuét, kinh doanh, nhap khéu vi chét dinh dudng; thuc
pham ting cudng vi chét dinh dudng ding trong nudc va co s& san xuét san phdm
thuc phdm c6 sir dung nguyén liéu 1a thuc phim ting cudng vi chét dinh dudng?!.
Két qua dugc tdng hop trong Béo cdo 1495/BC-BYT ngay 28/12/2018 vé thuc
tién viéc thuc hién Nghi dinh 09 tai cdc co s& san xuit, kinh doanh. Két qua nay
cling d3 dugc tdng hop lai trong Béo cdo 125/BC-BYT ngay 09/02/2023 Panh gia
05 nam thi hanh Nghi dinh sé 09/2016/ND-CP ngay 28/01/2016 ctia Chinh phu
v& ting cudng vi chét dinh dudng vao thuc phdm. Tiép theo d6, B3 Y té c6 cong
van sb 19/BYT-PC ngay 06/01/2024 vé viéc phan cong nhiém vu cho Vién Dinh
dudng cép nhat, hoan thanh Béo céo téng két 07 nim thi hanh Nghi dinh sé
09/2016/ND-CP. Do khéng thyc hién dugc viéc t§ chirc danh gia tryuc tiép thuc
trang trién khai Nghi dinh 09 tai cic doanh nghiép bai khé nhan dugc su hop tic
phéi hop tir doanh nghiép, Béo cdo s& ké thira két qua tir Bdo cdo sb 125/ BC-
BYT ngay 09/02/2023 vé viéc Péinh gia 05 nam thi hanh Nghi dinh sb
09/2016/NP-CP ngay 28 thang 01 nam 2016 ctia Chinh phti v& ting cudng vi chét
dinh dudng vao thyc phim.

Cu thé, viéc tdng cuong vi chét dinh dudng vao thuc phém c6 céc diém ndi
bat va kho khan nhu sau:

1. V& thure hién quy dinh mudi ding dé in true tiép, dung trong ché bién
thye phdm phai dwge ting cudng i-ot

1.1. Tinh hinh, két qua thwc hién

a) Vé viéc ting cuong i-6t vao mudi ding trc tiép:

Céc co s& duge khao sat déu st dung KIO; véi ham lugng ting cudng tuin
tht quy dinh hién hanh.

Céng nghé bd sung i-6t vao mubi twong dbi don gian va sin c6. Ngudn cung

21 png vin sé 11201/VPCP_KGVX ngdy 16/11/2018 ciia Van phong Chinh phii théng béo y kién chi dzo cia
Phé Thi tuéng Vii Dirc Dam giao “B6 Y té khan trudmg khdo sét, dnh gia thyc tién viéc thyc hién Nghj dinh sé
09/2016/ND-CP ngay 28/01/2016 ciia Chinh phi”



11

tmg KI0; dé dang tim duoc véi sb luong di dép ung yéu cau.

Cac san pham cht yéu duge tigu thu tai thi truo'ng noi dia (99%) va mét sb
dugc xudt khiu sang Nhat Ban, Han Quoc v6i ti 18 rat nho (du(n 1%).

Niam 2021, toan quoc cb 72 co s& ché blen, kmh doanh muéi, da sé cdc doanh
nghiép thyc hién ché blen va kinh doanh muéi i-6t.22

b) Vé sir dung mudi i-6t dé san xudt thuc phém:

Mubi 1-ot stt dung trong san xuit dugc céc co SO mua tir cdc ngudn trong
nucc va nguon nhap khau. Ciing c6 co s& mua muéi tinh vé& @& tir tron i-6t vao
mudi va sir dung mudi i-6t dé san xudt tiép.

Theo két qua khéo sat nim 2018, cic san phim thuc pham sir dung mudbi i-
6t chi tiéu thy tai thi tru’ong ndi dia va ti 1€ cac san pham nay ch1em 90-99% tong
san lugng céac san phém sir dung mudi (ti 18 san pham sir dung mudi dé xuét khéu
1a 1-10% tuy timg co s&).

Tét ca cac co s& san xudt thue phim duge khao sét (7/7 co so) déu bit dau
sir dung mudi i-6t tir khi quy dinh bét budc ting cudng i-6t vao mudi tai Nghi dinh
sb 09 c6 hidu luc (15/3/2017).

1.2. Tén tgi, khé khén, vuéng miic va nguyén nhin

Trong qua trinh trién khai, mét s6 doanh nghiép da khong tién hanh thyc hién
ting cudng i-6t vao mudi va sir dung mudi i-6t @& san xuét thyc phim. Mt sb
Hiép hoi doanh nghiép c¢é céc kién nghi vé khé khin, vuéng mic trong qué trinh
thuc hién (Chi tiét tai Phu luc 3. Cdc kién nghi ciia doanh nghiép trong qud trinh
trién khai Nghi dinh 09).

DPdng thii, tir ngay 15/5/2018, sau khi nhan duge thong tin lién quan dén viéc
nghién ciu, stra ddi, bd sung Nghi dinh 6 09, cac co s& san xuit mudi béo cdo sb
c4c co s& san xuét thuyc phdm mua muébi i-6t gidm xudng va lwong mudi i-6t do
céc co s& san xuét thuc phém dat mua bj giam di vi mét sb co s& san xuét thye
phdm quay tr& lai sir dung mudi khéng ting cudng i-6t.

2. V& thye hién quy dinh bét my diing trong ché bién thye phim phai
dwge ting cudng sit va kém
2.1.Tinh hinh, két qua thuwe hién

a) Vé ting cuong sét va kém vao bét my:

Céc ca s& duge khéo sat déu str dung sét (III) pyrophosphate va oxid kém
dugce tron sin dudi dang hén hop sit, kém, tudn thi quy dinh tai Thong tu )
44/2015/TT-BYT ngay 30/11/2015 clia B4 truong B Y té ban hanh “Danh muc
vi chit dinh dudng sir dung trong thuc phdm”.

San luong bot my duoc ting cudng sit, kém clia cdc co s& khac nhau, dao

22 Cang vin sb 8764/BNN-QLCL ngdy 23/12/2021 ciia B6 Nong nghiép va Phat trién néng thén béo céo danh
gid 05 nim thyc hién Nghj dinh s 09
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ddng tir 1 tan cho t6i 36.000 tn (trong 3 théng) chiém tir dudi 1% t&i 75% tiy
theo don dit hang ciia cic co s& san xuét thuc phdm ma co s& nhén dugc. Cac san
phém cia co s& chu yéu duoc tiéu thu tai thi trudmg ndi dia (80%) va mot sd duge
xuét khau sang Singapore, Théi Lan, Indonesia, Lao, Campuchia, Hong Kong v&i
ti 18 tir 1 dén 20% tuy ting co s62.

Két qua Téng diéu tra Dinh dudng nim 2019-2020 trén ngudi 15-49 tudi,
tiéu thu trung binh bt my va sin phidm ché bién tir bdt my la 19,4
gram/ngudi/ngady. Nam 2020, Viét Nam di tiéu thy hon 7 ty géi mi #n lién (san
xut tir bot my), ting 29,5% so véi nam 2019, dimg thir 3 thé giéi v& lugng tiéu
thy, sau Trung Qudc va Indonesia; Dimg thir 2 thé giéi véi mirc tiéu thu binh quén
dﬁu ngudi hon 72 gbi mi/nim so véi 57 gbdi/nam 201924,

K¥ thuit cong nghé ting cudng sit, kém vao bot my 1a d& thyc hién va chi
phi d6i v&i nha san xuét thuc phdm la thip, nhung c6 hiéu qua cao khi so sanh véi
lgi ich strc khée cong ddng. Bot my la nguyén liéu thyc phdm mang vi chit tét
nhét, viéc ting cudng don gian nhit, dugc san xuét tap trung va gia thanh ré nhét
trong céc ngii cbc hién nay. Viée ting cudng sit, kém, axit folic vao bét my da
dugc thuc hién & nhiéu nude trén thé gigi (da cd 92 quéc gia quy dinh bt budc
ting cudng vi chét vao bot my). Gia thanh bot my sit, kém ting so véi bot my
thudng 13 0,4-0,8%. Khi ngudi dan dugc sir dung bot my va san phdm ché bién tir
b6t my c6 ting cudng sit va kém, s& gop phin hiéu qua phong chéng thiéu mau,
thiéu sit v thiéu kém, cai thién tri tué, tm véc ngudi Viét Nam.

b) Vé sir dung bot my ting cuong sit, kém dé san xudt thuc phdm:

Bot my ting cudng sit, kém sir dung trong san xuét thuc phém duoc céc co
s& mua tir cac ngudn san xuét trong nudce va ngudn nhap khu.

Ti 1€ cac san phém thuc phém cd sur dung bt my duge ting cudng sit, kém
chiém 90-99% tbng san lugng céc san phdm c6 st dung bot my, 100% céc san
phdm thyc phédm sir dung bot my sét, kém chi diing dé tidu thu tai thi trudng néi
dia (khéng xuit khéu).

Theo khéo sat nam 2018, tit ca cac co s& san xuit thyuc phéim dugc khao sat
(5/5 co so) déu bit diu sir dung bt my sit, kém tir khi quy dinh bét budc ting
cuong sit, kém vao bot my tai Nghi dinh sb 09 c6 hiéu luc (15/3/2018).

2.2. Ton tgi, khé khin, vieéng mic va nguyén nhin

Theo y kién cua cac doanh nghiép tai cudc khao sit nam 2018, sy thay déi

23 Béo cdo sé 125/ BC-BYT, ngdy 09/02/2023 ciia BY Y té vé viéc Danh gid 05 nam thi hanh Nghi dinh sb

09/2016/ND-CP ngiy 28/01/2016 ctia Chinh phi vé ting cudmg vi chét dinh dudng vao thyrc phdm
24 Canh tranh khéc liét trong thj truong mi goi (tieudungvietnam.vn)
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vé cam quan san phim gay kho khin cho ting cudng vi chét sét, kém vao bot my.
Tuy nhién, qua khao sat tai mét co s& san xuét my 3n lién thi my &n lién 1am tir
bot my ting cudng vi chét s&t, kém c6 mau sic vang dam hon khéng déng ké so
véi my an lién khéng ting cudng.

Viéc nhap khéu ngudn cung tmg vi chét ting cuong vio thuc phim khién
doanh nghiép bi dong, thdm chi gy gian doan trong qua trinh san xuét. Tuy nhién,
khi doanh nghiép chii déng 1ap ké hoach thi viéc nhap khau nguyén liéu hoan toan
¢ di ngudn cung tir céc thi truong sin cé.

Tir ngay 15/5/2018, sau khi nhan dugc thong tin lién quan dén viéc nghién
clru, stra dbi, bd sung Nghi dinh s 09, c4c co sd san xuit bdt my béo céo ph?m
1én c4c co s& san xuat thue pham chi yéu ciu mua bdt my khong ting cudng sét,
k&m, chi con sd it khach hang dang dit hiang nguyén liéu 1a bét my sét, kém va
lrong bdt my sét, kém do cdc co s& san xuét thuc phim dit mua giam di.

3. V& thuwe hién quy dinh diu thyc vit c6 chira mjt trong cac thanh phan
dAu d4u nanh, diu co, diu hat cii va dau lac phai ting cwong vitamin A (trir
diu thue vt ding trong ché bién thwe phim theo phwong phap cong
nghiép)

3.1. Tinh hinh, két qua thwe hién

Céc co s& duge khao sat déu sir dung retinyl palmitate véi ham lugng téng
cudng tuan thi quy dinh tai Quy chudn k¥ thuét quéc gia vé thuc phdm b sung
vi chét dinh dudng QCVN 9-2:2010/BYT va Théng tu s6 44/2015/TT-BYT ngay
30/11/2015 cua B§ truéng Bo Y t& ban hanh “Danh muc vi chit dinh dudng st
dung trong thuc phim”. Hién nay, céc co sé san xuét déu #n déu dé dang tim dugc
ngudn cung tng vitamin A véi s lugng di dap mg yéu cau.

Tét ca céc san phidm déu thuc vét déng chai chira mdt trong cac thanh phén
dau dau nanh, diu co, diu hat cai va dau lac déu dugc ting cuong vitamin A. Cac
san phim chi yéu dugc tidu thu tai thi trudng ndi dia (99-100%) va mét sb dugc
xuét khiu sang Lao, Campuchia, Pai Loan, Mdng Cd, Uc véi ti 1& nho (dudi 1%).

Chi phi ting cudng vitamin A 13 100 ddng/ chai song gi4 thanh san phim van
gift cé dinh hoc ting it do cong ty théa thuén véi co s& phan phdi, ban 1é.

Nhin chung, cic doanh nghiép sén xuét diu in déu co ban tuén thi Nghi dinh
s6 09.

3.2. Ton tgi, khé khdin, vieong mic va nguyén nhin

Trong qué trinh trién khai, mét s doanh nghiép néu mét sé khé khan trong
qué trinh trién khai lién quan dén ngudn cung cip vi chét, vdn dé ap dung quy
chuén cho diu 4n ting cudng vitamin A. Mdt s6 khé khin doanh nghiép kién nghi
trong qua trinh trién khai tuy nhién d4 dugc cic co quan quan ly giai thich va giai
quyét theo thdm quyén (Chi tiét tai Phu luc 3. Cdc kién nghi ciia doanh nghiép
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trong qud trinh trién khai Nghi dinh 09).

IV. CONG TAC QUAN LY SAN XUAT, KINH DOANH VI CHAT
DINH DUONG VA THUC PHAM TANG CUONG VI CHAT DINH
DUONG

V& quan ly, sir dung vi chét dinh dudng bit budc ting cudng vao thuc phdm
(bao gbm i-6t, sit, kém va vitamin A): Xdy dung, ban hanh quy chuén k§ thuét
qubc gia vé vi chét dinh dudng (hoic quy dinh cua phép luit vé& an toan thuc
phim); cp gidy tiép nhan ban ding ky céng bb hop quy hodc gidy x4c nhin cong
b phit hop quy dinh an toan thuc phim dbi véi vi chit dinh dudng san xuét trong
nuorc va nhép khéu, xac nhdn néi dung quang cdo dbi véi vi chit dinh dudng; cap
gidy chimg nhan co s& du diéu kién an toan thuc phim dbi véi co s& san xudt,
kinh doanh vi chit dinh dudng.

1. Tinh hinh, két qua thwe hién

Theo phan céng trach nhiém quén 1y nha nudce: B6 Y té cé trach nhiém quan
ly @bi véi vi chit dinh dudng i-6t, sét, kém, Vitamin A dugc ting cudng vio thuc
phim; B4 Y té ban hanh cic quy dinh va Quy chuén k§ thuit quéc gia vé vi chét
dinh dudng b sung vao thuc pham. Khi trién khai thuc hién Nghj dinh s6 09, viéc
ting cudng vi chat dinh dudng vio thuc phim 4p dung theo cdc quy chuin nay.

Déi véi vi chét dinh dudng nhap khéu: Hién nay, theo quy dinh tai Nghj dinh
sb 15/2018/NP-CP ngay 02/02/2018 ciia Chinh pht, cic vi chét dinh dudng nhap
khau v& 1am nguyén lidu san xuét thuc phim ting cudng vi chét dinh dudng phuc
vu cho viéc san xuét ndi bd clia td chirc thi dugc mién thi tuc t céng bd san phdm
va thii tuc kiém tra nha nuéc ddi véi thuc phidm nhap khiu. Do d6, doanh nghiép
tu chiu trach nhiém dbi vé6i san phém nguyén liéu nay.

Déi véi cac vi chat dinh dudng sén xuét, kinh doanh trong nuéc: Theo sb liéu
théng ké thi hién nay chua c6 doanh nghiép nao ding ky san xuét mat hang nay
trong nudc.

2. Ton tai, kh6 khiin, vieéng méic va nguyén nhin

Phén 16n céc quy chudn k§ thuat dugc ban hanh trudc thoi diém Nghi dinh
sé 09 va diing cho céc san phim cé bd sung vi chét dinh dudng chii d9ng theo nhu
céu san phim ctia doanh nghiép va nhu cau thi trudng. Do vay, cin tiép tuc ra soét
va bao dam théng nhét pham vi 4p dung dbi véi céc san phim thyuc phém bd sung
va tang cudng vi chét dinh dudng,

V& quan ly thuc phim ting cudng vi chéit dinh dudng: X4y dung, ban hanh
quy chudn k¥ thudt qudc gia vé thuc phdm ting cudng vi chét dinh dudng; cép
gidy tiép nhan ban cong bb hop quy hoic gidy xac nhan céng bd phit hop quy dinh
an toan thuc phidm déi véi thuc phdm ting cudng vi chét dinh dudng nhip khéu,
x4c nhén nédi dung quang cdo dbi véi thuc phdm ting cuong vi chét dinh dudng.
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3. Tinh hinh, két qua thue hign trach nhiém cia B9 Y té, B Cong Thu'O'ng
va By Nong nghlep va Phat trién ndng thon trong cong tac quan ly san xuit,
kinh doanh vi chit dinh duéng va thue pham ting cwong vi chét dinh duwdng

3.1. Tinh hinh, két qua thuwc hién

Giai doan trude khi ban hanh Nghi dinh sb 15/2018/ND-CP ngay 02/02/2018
cta Chinh phu (tir ngay 28/10/2016 dén ngay 02/02/2018) B Y té, B6 Cong
Thuong va By Nong nghlep va Phét trién nong thén t6 chirc trién khai nhiém vu
theo quy dinh cho san phidm thudc trich nhiém quén ly cta bd, nganh minh nhu
cip Gidy tiép nhén ban céng bb hop quy va Gidy xac nhan cong bd phii hop quy
dinh an toan thuc phdm cho céc san phdm ting cudng vi chéat dinh dudng, thuc
hién kiém tra an toan thuc pham,. i

Giai doan sau khi ban hanh Ngh1 dinh s8 15/2018/ND-CP ngay 02/02/2028
cta Chinh phu (tu ngay 02/02/2028 dén nay) Céc thyc pham ting cuong vi chat
dinh duorng (mudi, déu 4n, bdt my) thude dbi tuong tur cong bb san phdm va hd so
tir cdng bd dugc ndp dén co quan nha nude c6 thdm quyén do Uy ban nhan dan
tinh, thanh phé chi dinh. Ngoai ra, theo quy dinh tai Nghi dinh sb 15/2018/ND-
CP ngay 02/02/2018 ctia Chinh pht, cdc san pham vi chat dinh dudng va céc thyc
phédm ting cudng vi chét dinh dudng khong thudc dién phai ding ki ndi dung
trude khi quang cao.

Trong qué trinh thyuc hién, B3 Y té, Bo Céng Thuong va B Néng nghiép va
Phat trién néng thon thudng xuyén gidi dép, tra 1di doanh nghiép, Hiép hoi, don
vi kip thai trudce khi ¢é viuéng méc phat sinh.

3.2. Tén tgi, khé khiin, vieong mic va nguyén nhin

Hién nay, ngoai trir mudi ting cudng i-6t d4 c6 quy chuén®, nhin chung, chua
6 quy chudn k§ thuat riéng cho thyc phdm ting cudng vi chét dinh dudng ma chi
4p dung quy chuén k§ thuét cho thuc phm bd sung vi chét dinh dudng, mic du
cac B6 di c6 cong van huéng din viéc 4p dung quy chuin cho san phdm thyc
phdm ting cudng vi chét, tuy nhién chi mang tinh chét cu thé cho timg truong
hop, chua c6 vén ban dé hudng din chung trong viéc 4p dung quy chuén cho cac
san phim trén.

V.DANH GIA VE KET QUA THU'C HIEN VA KIEN NGHI, PE XUAT

1. Panh gia vé két qua thwe hién

Tinh trang thiéu vi chit dinh dudng (vi chét i-5t, vi chét sit, vi chét k&m,

vitamin A) van 12 v4n dé cé ¥ nghia sirc khée cong ddng cén phai can thiép & Viét
Nam hién nay. Qua 7 nam trién khai Nghi dinh sb 09, tinh trang thidu hut vi chat
dinh dudng trong cdng ddng van con cao va cén c6 giai phap dé ting cudng hiéu

25 QCVN 9-1:2011/BYT Quy chuén k¥ thuat quéc gia déi v6i mudi lod va Tiéu chudn Quéc gia TCVN
3974:2015 vé mubi thyc phdm.
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qua can thiép toan dién & cap d6 cong ddng thong qua viéc ting cudng thuc hién
Nghi dinh sb 09.

Theo két qua Téng diéu tra dinh dudng niam 2019-2020, khing dinh quén thé
ngudi dén Viét Nam van con chua dat dit lugng i-6t tiéu thu hang ngay so véi
khuyén nghi, can tiép tuc thuc hién ting cudng i-6t vao mubi ding dé n truc tiép
va mudi ding trong ché bién thuc phédm, nhim dam bao dat duge chi tiéu phong
chéng thiéu i-6t theo Chién luge Qudc gia vé dinh dudng giai doan 2021-2030 va
tam nhin dén 2045 (Quyét dinh s§ 02/QD-TTg ngay 5/1/2022 cia Thu tudng
Chinh phu).

Viéc thuc hién Nghi dinh s6 09 gap phai nhiéu kién nghi tri hoén tir c4c doanh
nghiép, dé nghi chi khuyén khich 4p dung viéc ting cudng vi chit. C4c kién nghi
nay xuét phat tir viéc cac quy dinh ctia Nghi dinh s6 09 phin nao tic dong dén gia
ting chi phi san xuét, ting thém cac yéu cau ky thuat anh hudng dén loi ich cua
doanh nghiép. Ngoai ra, tir khi c6 Nghi quyét sé 19-2018/NQ-CP ngay 5/5/2018
cuia Chinh phu, nhiéu doanh nghiép khong tiép tuc thuc hi€n Nghi dinh sb 09,
ddng thoi Nghi dinh s6 09 van con hiéu luc toan bd, tir d6 1am hiéu qua thi hanh
ctia Nghi dinh s 09 bi giam stt.

Mic dit mot sé doanh nghiép c6 kién nghi lién quan dén viéc thuc thi Nghi
dinh 09 nhung theo két qua khao sat ciia By Y té: “V& nhan thic di véi muc dich
ting cudng vi chit dinh dudng vao thuc pham: 20/21 co sé dugc khao sat déu cho
rang viéc ting cudng vi chit dinh dudng vao thuc phém 14 tét cho sirc khde cong
ddng” (Trich Béo céo s6 1495/BC-BYT ngay 28/12/2018).

2. Kién nghi, dé xuat cac Bj, nganh

21 BpYté

- X4y dung Dy thao Nghi dinh trinh Chinh phti vé viéc sira d6i, bd sung Nghi
dinh 09/2016/ND-CP phii hop véi co sd khoa hoc tai Viét Nam.

- Truyén théng, phd bién Nghi dinh téi co so san xuét, co s& kinh doanh &
thuc thi Nghi dinh hiéu qué, nghiém tic, tu gidc theo cac quy dinh trong Bo Y té.

- Ting cudng cac hoat dong thanh tra, kiém soét. Tuén thi cac quy dinh trong
Nghi dinh.

- Tham muu véi Chinh phu dé tiép tuc thuc hién Nghi dinh nay trén co s&
gitr nguyén vi chit dinh dudng ting cudng va thuc phim bét budc phai ting cudng
vi chét dinh dudng.

- Tiép tuc tuyén truyén téi nguoi tiéu ding, cic doanh nghiép vé loi ich ciia
viéc st dung thuc phdm ting cudng vi chét dinh dudng va san phim thuc phdm
san xudt tir nguyén liéu ting cudng vi chét dinh dudng.

- So4t xét va stra dbi cac quy chudn dbi véi thuc phim bd sung hién dang 4p
dung chiing d8i véi san phim ting cudng vi chét dinh dudng ¢ dam bao pham vi
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didu chinh ciia céc quy chuin nay 4p dung d6i véi cac san phdm ting cudng vi
chét dinh dinh dudng.

2.2. Cdc Bp: Y té, Néng nghiép va Phdt trién néng thon, Céng Thwong

- Ban hanh céc quy dinh vé xir Iy cdc vi pham trong Nghi dinh va céc van
ban phép luét lién quan dén ting cudng vi chat dinh dudng vao thyuc phim.

- Tuyén truyén cho cic doanh nghiép kinh doanh cdc mét hang dugc phén
cong quan 1y tusn thi nghiém Nghj dinh s6 09.

- Xay du'ng van ban huéng din thuc hién hoat dong kiém tra viéc thyc hién
Nghi dinh sb 09 d6i véi san pham thudc pham vi quan ly cuia bo minh.

- Tiép tuc ph01 hop véi cac co s& san xuét thue pham theo d01 nhitng tac dong
khong mong muon, anh hudéng dén cdm quan ciia san phim cuéi cung khi str dung
cac nguyén liéu tang cuong vi chét dinh dudng (néu c6) va tim kiém nhitng h tro
k¥ thudt tir cac chuyén gia d8 cai tién cong nghé va tim cach khéc phuc nhimg khé
khén nay.

- Phéi hop véi céc co quan lién quan ting cudng cdng tac thanh tra, kiém tra
ddi véi viée thuc thi Nghi dinh sb 09 tai tit ca cdc co s& trén (bao gém ca cac san
phim nhép khiu) va xir phat nghiém khic dé cac co s& trién khai nghiém tic, tao
mdi truong kinh doanh cong bang. Pdng thoi, ché tai xir phat cac hanh vi vi pham
cling duge quy dinh chi tiét tai Nghi dinh s6 15/2018/ND-CP ngay 04/9/2018 ctia
Chinh phu quy dinh xir phat vi pham héanh chinh vé an toan thuc pham.

2.3. Kién nghi Uy ban nhin déan cip tinh

- Xay dung quy chuén, tiéu chuén cta dia phuong vé thyc pham ting cudong
vi chét dinh dudng va vi chét dinh dudng ting cudng.

- Ting cudmg cong tic tuyén truyén phd bién vé loi ich cta ting cudng vi
chét dinh dudng.

- Véan dong tuyén truyén cho cac doanh nghiép kinh doanh cic mit hang
thudc pham vi quan 1y tudn thi nghiém Nghi dinh s6 09.

- Tang cudng cong tic thanh tra, kiém tra dbi véi viée thuc thi Nghi dinh s6
09 tai tit ca cc co s trén (bao gdm ca céc san phdm nhép khéu) va xtr phat
nghiém d& céc co s& trién khai nghiém tiic, tao méi trudng kinh doanh céng bang.

2.4. Dé nghi déi véi cic doanh nghiép, hiép hji

- Véan dong tuyén truyén cho cdc doanh nghiép kinh doanh cdc mit hang
thudc pham vi quén 1y tusn thi nghiém Nghi dinh s6 09.

- Ung hd céc chinh sich ctia Chinh pht vi sitc khoe cong dong.

- Cam két tiép tuc thyc hién Nghi dinh s6 09.
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Trén day la bao cdo danh gid 07 nam (tir thang 01/2016 dén 02/2024) thi hanh
Nghi dinh sb 09/2016/ND-CP ngay 28 thang 01 nim 2016 ciia Chinh phti vé ting
cudng vi chit dinh dudng vao thuc phim, kinh trinh Thii tuéng Chinh pht xem
xét, quyét dinh./. ¢

Noi nhan:

- Nhur trén;

- Thu tudng Chinh phu;

- Cac Phé Thu tuéng Chinh phu;

Phat trién nong thon;

- B§ trudng (dé b/c);

- Céc ddng chi Thir trudng (dé biét);

- Cuc ATTP, Vién Dinh dudng, Vién CLCSYT;
- Luu: VT, PC. P56 Xuin Tuyén




